
xii

DAFTAR TABEL

Nomor Tabel Halaman

3.1 Instrumen Penelitian Variabel Dependen Stres Kerja 52

3.2 Kategori jawaban Variabel Dependen Stres Kerja 53

3.3 Tingkatan Stres Kerja 53

3.4 Instrumen Penelitian Variabel Independen Beban Kerja 54

3.5 Kategori jawaban Variabel Independen Beban Kerja 55

3.6 Tingkatan Beban Kerja 55

3.7 Pedoman Interpretasi Koefisien Korelasi 57

4.1 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Jenis Kelamin Perawat 59

4.2 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Umur Perawat 60

4.3 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Pendidikan Perawat 61

4.4 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Lama Kerja Perawat 62

4.5 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Status Kepegawaian 63

4.6 Distribusi Frekuensi Skor Penilaian Stres Kerja Perawat 65

4.7 Distribusi Frekuensi Skor Penilaian Beban Kerja Perawat 67

4.8 Uji Normalitas Hubungan Beban Kerja Dan Stres Kerja 70

4.9 Hasil Uji Korelasi Beban Kerja Dan Stres Kerja Perawat 70



13

DAFTAR GRAFIK

Nomor Grafik Halaman

4.1 Distribusi Frekuensi Jenis Kelamin Perawat 60

4.2 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Umur Perawat 61

4.3 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Pendidikan Perawat 62

4.4 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Lama Kerja Perawat 63

4.5 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Status Kepegawaian 64

4.6 Distribusi Frekuensi Skor Penilaian Stres Kerja Perawat 66

4.7 Distribusi Frekuensi Skor Beban Kerja Perawat 68


